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皆様アローハ

当会の盛大な新年会を終え、ハワイは３月初旬のホノルルフェスティバルに向けて徐々に日本人観光客の

姿が目立つようになってきました。トランプ大統領就任で、米国ではさまざまな変化が起きつつあります

が、ハワイはもっと日本人観光客が増えることを祈るばかりです。現状、まだコロナ禍前の50％前後と欧米

マーケットに追いついていません。為替が円安など気になる部分はありますが、皆様がハワイを楽しまれる

ことを切に願っております。そして、ハワイにお越しの際には、ぜひヒルトンハワイアンビレッジのにあります

当会のアロハオフィスにお立ち寄りください。さまざまなイベントを企画して待っております。　マハロ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 会長　坂井諒三

 会員の皆さまへ
 ご住所、お電話番号、Eメールアドレス等の変更は必ず協会までご連絡をお願い致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　  

スポーツも人生も
後半戦がおもしろい！
分かち合おうアロハの心
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HALE TOPICS   ホノルル支部より

　本年も早ふた月が過ぎ３月に入りました。ホノルル支部では恒例の新年宴会を行うのが２月であり私はじめ実行委
員の皆さんにとっても少し忙しい月となります。
　本年は２月１日に昨年と同じくアラモアナホテルのガーデンラナイという宴会場で行われ、およそ80名超の会員様
並びにそのゲスト様の参集を得て盛大に行われました。宴会は初めハワイ大神宮の岡田宮司様によるご祈祷そして巫
女さんによる舞、続いて在日本国総領事館より春田首席領事様にご祝辞を頂き昼食のブフェへ、食後はハワイ國誠流
詩吟会の会長を務める江口先生さらには三味線の円杏寿先生、空手の田村先生による演舞が披露され、さらには桜
ガールズによるフラダンスそして中井先生率いる和太鼓演奏など充実した内容のプログラムでご参加させた皆様方に
は都市の初めの行事としてご好評を賜りました。
　次に、２月５日にはサンディー依田さんのお住まいになるウラクタワーというコンドミニアムで秋田支部長の渡辺支
部長主催の秋田会が２１名の参集を頂き秋田の地酒と美味しいお料理を頂き楽しい時間を過ごしました。
次に、２月１３日には私がバンマスを務めます「仲良しバンド」が日本からのファンクラブ（藤原竜也さん）の集まりでハ
ワイアンソングの演奏を依頼されヒルトンハワイアンビレッジのタパボールルームで演奏しました。（写真添付）
次に、２月２３日には毎月恒例となりました「仲良しバンドを囲んで懇親会」がウラクタワーというコンドで行われ２０名
超の皆様をお迎えし楽しく行われましたが、先日急死されたキャティー佐藤さんを偲んで生前キャティーさんが好んで
聞いていた中島みゆきさんの「糸」を仲良しバンドの演奏で参加された全員で合唱しました。
  以上、2月も盛りだくさんの行事が行われ、HALEの会ホノルル支部も少し忙しい時間を過ごしましたが、皆さんそれ
ぞれに充実したことと感じた次第です。
　３月は8日（土）９日（日）にJTB主催のホノルルフェスティバルが開催される予定でここオアフ島ではまだまだ忙しい
時間を過ごすことになりそうです。

HALEの会
ホノルル支部長
佐野好勇



x

Event Topics 

「秋田支部懇親会イン・ハワイ」              秋田支部 支部長 渡辺知

 秋田支部主催の「秋田支部懇親会イン・ハワイ」を、去る２月４日にURAKU TOWER で開催いたしました。秋
田産で金賞を獲得した純米大吟醸酒など2種の試飲会、手料理の秋田郷土料理各種、〆には絶品の稲庭うどん
“とろろ＆なめこ入りつけめん”を、提供いたしました。３０名近くの参加者の皆様には、満足していただけたことと
思います。
 パンデミック以来、秋田支部の会員数が著しく減少し、活動もままならぬ状態ですが、めげずに秋田支部の存
続、将来の発展のために頑張る所存です。また、私は秋田市町村の街興しを目指した活動をしていますので、一
人でも多くの方々が秋田を訪れて下さることを願っております。今後とも、皆様のご協力をお願い申し上げます。



新連載　松屋創業者・瓦葺利夫さん　自叙伝より　３

当協会の特別サポート会員でもある「松屋」創業者 瓦葺利夫さんの自叙伝
『みんなの食卓でありたい。』から、瓦葺さんの成功物語を紹介します。
３回目は、いよいよ創業です。



2025年3月 イベント予定

スケジュールの変更もございます。
詳しくはお問い合わせください。 アロハデスク ☎(808) 428-5808   info@hawaiialohalife.org

　楽しくピックルボール！ 　　  毎週月曜日　午後４時〜５時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　Paki Community Park内 バスケットコート　
　毎週月曜日開催　　　　　　「ウクレレサークル」　　　　　　オンラインで開催
　毎週水曜日午後２時に開催　「皆で楽しい中級英会話サロン」　オンラインで開催
　ウクレレサークル　＞担当・深田マコ　mako@hawaiiseniorlife.org
　英会話サロン　 ＞担当・塚原勉　tsukahara@hawaiiseniorlife.org
   
   毎週金曜日、「ハレの会・麻雀クラブ」開催しています !　＞担当・西村
　第1・第3金曜日は上級者・中級者向け、 第2・第4金曜日は初心者向けクラス

   気功エクササイズ　（担当：野田省三）   毎週土曜日、朝7時30分。 於アラモアナ公園マジックアイランド
   みんなの絵画教室（担当：塚原勉）        毎週火曜日に開催
　キルト教室（担当：朝比奈マナ）
　毎週木曜日10:30〜11:30　　　　　 場所：アロハオフィス
　ウォーキングサッカー（担当：平岡）      毎週土曜日午前９時半集合、午前１０時キックオフ　　
  

 ご注意

最新情報



【コラム】

「ドンドンドンキ カポレイ店」オープン HAWAII Up-To-Date !!
協会副会長・岩瀬英介 Vol.85

　オアフ島の西カポレイにドン・キホーテの新業態「ドンドンドンキ」がオープンしました。ハワイのドン・キ
ホーテとしては、アラモアナのカヘカ店、パールシティ店に次いで 3 店舗目となります。以前はワイパフにも
ありましたが、いつのまにか閉店していたんですね。
　さて、カポレイ店ですが、アラモアナにあるカヘカ店と面積はほぼ同じ。「ド」マークがついたドンキのオリ
ジナルブランドを集めた棚は入口近くにあり、PB 商品をまとめて見られるようになっています。九州フェアな
ど日本各地のフェアも不定期に開催。九州だと、デコポンジュース、柚子シロップ、長崎カステラなど九州発の
名産品も多数揃います。
　カヘカ店は、マカダミアナッツチョコやコーヒー、クッキーなど、お土産向けの商品が充実しているほか、家
電製品や食器、カー用品やキャンプ用品なども品揃え豊富ですが、カポレイ店ではより「食品系」に力を入れて
いるようです。
　特に注目なのは、ドンキでは初となるフルサービスの精肉コーナーやエビや貝類、お魚がずらりと並ぶシーフー
ドコーナー、ビュッフェスタイルで好みのランチ BOX が作れるサラダバーやホットフード売り場など。ちなみ
に今回の新店舗は、ドン・キホーテではなく「ドンドンドンキ」というハワイでは初上陸となる業態。主にアジ
アを中心に展開していて、「ジャパン・スペシャリテストア」をコンセプトに日本製もしくは日本市場向けの商
品や、日本産品を提供している業態なのだそうです。そんな特徴もあって、どの店舗よりも日本の商品をたくさ
ん揃えているのだそうです。
　カポレイ店には「フードコート」が充実していて、唐揚げ、和牛串、ドンキオリジナルの「安田精米」のお
にぎり屋さん、ベーカリー、焼き芋屋さんなどの店舗に加えて、150 席以上の客席を備えた回転寿司「わか桜」
もあります。カヘカ店の場合は飲食店は外のエリアに並んでいますが、こちらは屋内で、かなりの面積なので、ゆっ
たり楽しめそうです。

ドンドンドンキ　カポレイ店
住所：500 Kamokila Boulevard Kapolei, HI
営業時間：24 時間営業
電話番号：808-909-9700

岩瀬英介＝東京深川出身。早大法卒。小学館での
　　　　　編集者生活を経て 2009 年ハワイ移住。
　　　　　ハワイのさまざまなメディアを手掛ける。
　　　　　「Forbes Japan」コラムニスト。
　　　　　　　      



【コラム】

「ハワイのおまかせ寿司」改めて紹介 HAWAII Up-To-Date !!
協会副会長・岩瀬英介 Vol.83

昨今のハワイの許認可長期化問題も相まって、ホノルルを中心に増殖している「おまかせ寿司」。今回は新年と
いうこともあり、改めてハワイのおまかせ寿司店を紹介します。與平寿司と鮨季和を除いて、大体 100 ドル台
でおまかせコースを楽しめるようになっています。とくに最近は「すし魚神」と「鮨久」は予約が何ヶ月も取れ
ないほど人気。気になるお店があったら、ぜひ行ってみてください。

岩瀬英介＝東京深川出身。早大法卒。小学館での
　　　　　編集者生活を経て 2009 年ハワイ移住。
　　　　　ハワイのさまざまなメディアを手掛ける。
　　　　　「Forbes Japan」コラムニスト。
　　　　　　　      

ハワイの貴重な時間を有効に

“必要なときだけ借りる”
～ご滞在先へのお届け、ご希望の場所での返却～

【スターレンタカーの優れた点をご紹介】
① 全て日本語でOK（英語での手続きなし）
② 配車までの煩わしい待ち時間なし
③ ご滞在先へのお届け、ご希望の場所での返却

（配車できる地域がございますのでご予約時にご相談ください。）
④ 用途に合わせて各タイプの車を取り揃え

（コンパクトサイズからSUV、ミニバン、オープンカーまで）
⑤ 小さなお子様がいらっしゃる方も安心

（年齢に合わせた、ベビーシート、チャイルドシートをご用意）
⑥ アメリカ国内で使用可能な携帯電話をご用意

（日本語入力、ガイダンスも日本語のグーグルナビがご利用いただけます。）
⑦ 車はいつも清潔
⑧ 2日以上借りる方には格安駐車場もご用意
⑨ ハレの会会員割引あり

（楽天カードで決済すると更にお得！）
（ハレの会会員はご予約時にPromo Code「HALE2025」を入力、レンタル代５%割引）

※プライベートシャトルでの空港送迎サービス（オプション）もございます。

詳細、ご予約はこちらから
https://starrentacarhawaii.com



“ハレの会”を支える特別サポート会員の皆さま

有川 啓子　様
入江 満代　様
樋口 久子・大塚 克史 様
徳永 雅洋　様
川上 良江　様
下吉 陽子　様
大野 綾子　様

寄付の御礼　誠にありがとうございます。

サンディー依田　様
なかそねちか・加藤三枝　様
中野 亜紀　様
辻原 真美　様
井林 孝二・静江　様
橘田 正明　様
石川 寿子　様

新規のご入会　

八幡 　善姿子　様
NAGASHIMA , YOKO　様
カーチ　カツコ　様



“ハレの会”を支える法人会員の皆さま



ハワイに
ご旅行の際は

海外旅行
保険に！

無料
健康相談 名医に相談できます

大山廉平ドクター
元読売クリニック院長、
元東京都済生会中央病院副院長

楽しいハワイ滞在中、怪我や病気で病院に行かなけ
ればならない事例もしばしば散見します。

特にシニアの方の旅には海外旅行保険の加入が不
可欠です。アメリカでは数日の入院や処置で数千万円
単位で、日本では考えられない高額な医療費を請求さ
れます。

安心してハワイご滞在をお楽しみになるためにも、必
ず海外旅行保険（疾病特約付き）にご加入されることを
強くお勧めします。

Eメールでお気軽にご相談ください。ご希望の方は
①氏名　②会員番号　③返信用Eメールアドレス
④病歴　⑤相談内容
を下記メールアドレスにお送りください。
ご本人のみならず、ご家族お知り合いの方、病気と断定
できない場合でも健康のことでしたらなんでもご相談く
ださい。
Eメール： rempei.oyama1124@gmail.com

（※）アロハオフィスはレンタルオフィス、レンタルセミナールームとしてご利用いただけます。
　　詳しくはアロハオフィスまでご連絡ください。（担当：事務局・西村）

（※）当協会は米国内のチャリティ団体としてIRS（アメリカ合衆国内国歳入庁）から
     正式に501(c)(3)の認可を受けておりますので、米国の納税者が支払う年会費            レストランサントリー店頭に飾られた
     および寄付金は非課税扱いとなります。（FEIN: 39-2057525)　　　　　　　　　　 「15周年感謝状」の前で（坂井会長）

“ハレの会”基本情報 NPOハワイアロハライフ協会
（ハレの会）

Hawaii Aloha Life Enrichment 
Association (HALE)

【郵送】 P.O. Box 8232, Honolulu, HI 96830
【電話】 (808) 428-5808 
【FAX】 (808) 396-1140
【Eメール】 info@hawaiialohalife.org
【ウェブ】 http://www.hawaiialohalife.org

HALE日本地区本部
【電話】 (03) 3407-1390 
【FAX】 (03) 6893-7544
【Eメール】 hisleajapan@kjass.net

HALEアロハオフィス
（アロハデスク&サロンde HALE）

【住所】 2005 Kalia Rd. Honolulu 96815
          ダイヤモンドヘッド・タワー１階＃410  （ヒルトンハワイアンビレッジ内）

【営業】 月曜〜土曜（10:00am〜3:00pm）　※水曜は電話対応のみ

ヒルトンハワイアン
ビレッジ内に
移転しました！！


